
La Dechance Optique

dimanche 23 septembre 2018 - SAINT HILAIRE DU HARCOUET

220981

Association Jogg'Hilaire et Dechance Benoist

Résultats individuels :  Course 13 Km

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

9:3013km000m

1 DECEROIT Arnaud 45'21'' V1M/78 NOR/061 Bayard Argentan300235 1 17,2 1

2 LELIEVRE Etienne 45'35'' SEM/90 NOR/050 Aco Sourdeval1955346 1 17,1 120

3 GOSSELIN David 46'59'' V1M/72555265 2 16,6 41

4 DEBIEU Léo 47'31'' ESM/96 Non Licencié(e) 1 16,4 122

5 MOISSERON Nicolas 47'46'' SEM/81 Les Coureurs Pres Sees657060 2 16,3 81

6 RAULT Sebastien 48'07'' SEM/80 NOR/050 Ac Avranches1971867 3 16,2 114

7 BESNIER Tony 48'34'' SEM/84 Non Licencié(e) 4 16,1 7

8 LEDOS Fabrice 48'38'' V1M/73 NOR/050 Aco Sourdeval732374 3 16,0 68

9 CROCHER Jeremy 49'00'' SEM/86 Joggeurs De Ducey 5 15,9 19

10 SAUVE Romain 49'26'' SEM/86 Non Licencié(e) 6 15,8 97

11 GRASSET Guillaume 50'04'' SEM/88 Giant Laval 7 15,6 44

12 LEVALOIS Olivier 50'31'' SEM/79 US ACOME 8 15,4 77

13 LEMIERE Mickael 50'43'' V1M/76 NOR/050 Manche Acs - S/l Ba Coutances111351 4 15,4 107

14 GESFRAIS Anthony 51'09'' SEM/83 9 15,2 39

15 PAUTRET Yohann 51'33'' SEM/79 10 15,1 88

16 HEUZE Pierrick 51'41'' V1M/73 US ACOME 5 15,1 51

17 ALEXANDRE David 52'23'' V1M/77 Saint Lo Triathlon 6 14,9 108

18 LEHERICEY Boris 52'23'' V1M/77 7 14,9 71

19 LEFORT Adrien 53'14'' SEM/91 Non Licencié(e) 11 14,7 124

20 ANGENARD Jerome 53'20'' V1M/73 8 14,6 5

21 HENRY Mickael 53'35'' V1M/75 Non Licencié(e) 9 14,6 121

22 TUAL Jerome 53'42'' V1M/73 Asptt Fougeres 10 14,5 102

23 HARDY Mickael 54'08'' V1M/76 11 14,4 46

24 MARIE DIT DINARD .regis 54'10'' SEM/80 12 14,4 79

25 THIERRY LEMARDELE Thierry 54'54'' V1M/73 Jogg'Hilaire 12 14,2 100

26 LECHEVALLIER Franck 54'59'' V1M/78 Acctri Groupe Psa 13 14,2 65

27 BLIN Cyrille 55'00'' V1M/76 Team Trail Bocage 14 14,2 8

28 VETOIS Alexandra 55'02'' SEF/86 Jogg'Hilaire 1 14,2 105

29 MORAINVILLE Guillaume 55'09'' SEM/86 13 14,1 84

30 CHAIGNON Isabelle 55'14'' SEF/81 Non Licencié(e) 2 14,1 110

31 FAVIER Maxime 55'28'' SEM/82 Jogg'Hilaire 14 14,1 26

32 ENGUEHARD Michel 55'41'' V2M/59 NOR/050 Aco Sourdeval995837 1 14,0 25

33 LEMONNIER Franck 55'51'' SEM/92 15 14,0 72

34 MARCAULT Caroline 55'58'' SEF/86 Jogg'Hilaire 3 13,9 78

35 ROSSIGNOL Nicolas 56'05'' SEM/80 NOR/050 Avenir Mortain1961282 16 13,9 93

36 MOISSERON Pascal 56'10'' V1M/78 NOR/050 Avenir Mortain1943810 15 13,9 82

37 GENEVEE Franck 56'16'' V1M/77 Non Licencié(e) 16 13,9 117

38 COURTEILLE Benoit 56'19'' SEM/85 Non Licencié(e) 17 13,9 17

39 FROMEAUX Samuel 56'27'' V1M/72 Non Licencié(e) 17 13,8 125

40 LECONTE Alban 56'42'' SEM/80 US ACOME 18 13,8 67

41 VEILLARD Loic 56'47'' V2M/68 Non Licencié(e) 2 13,7 104

42 ROUSSELET Lilian 57'02'' CAM/01 Non Licencié(e) 1 13,7 95

43 MASSON Benoit 57'34'' V1M/78 Triathlon Flers La Ferte Mace 18 13,5 80

44 MONTECOT Jerome 58'21'' SEM/84 Non Licencié(e) 19 13,4 83

45 FOSSARD Didier 58'39'' V2M/67 Joggers Louvigneens 3 13,3 29

46 TOULLIER Thierry 58'45'' V1M/76 Non Licencié(e) 19 13,3 101

47 FOUILLARD Jacky 59'01'' V2M/66 Non Licencié(e) 4 13,2 30

48 GATE Alain 59'36'' V2M/64 5 13,1 32

49 COSSE Arnaud 59'58'' SEM/95 20 13,0 16
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50 SALETTES Frederic 1h00'14'' SEM/83 NOR/050 Avenir Mortain1826247 21 12,9 96

51 LEBRANCHU Fabrice 1h00'30'' V1M/76 Coliservice 20 12,9 62

52 OZOUF Sylvain 1h00'34'' V1M/70 Isigny Running 21 12,9 85

53 HUARD Loic 1h00'47'' V2M/64 6 12,8 54

54 DAVY Tanguy 1h00'50'' JUM/00 1 12,8 22

55 HIRBEC Nicolas 1h01'01'' SEM/84 22 12,8 53

56 LECOEUR Aurelien 1h01'10'' SEM/84 23 12,8 66

57 HEBERT Pascal 1h01'14'' V2M/64 Joggeurs De Ducey 7 12,7 47

58 GALOPIN Michel 1h01'39'' V3M/54 NOR/050 Aco Sourdeval775423 1 12,7 111

59 SIMON Marcel 1h02'03'' V2M/60 La Graverie 14350 8 12,6 98

60 ALLAIRE Philippe 1h02'05'' V2M/59 Jogg'Hilaire 9 12,6 3

61 LEPENANT Severine 1h02'12'' V1F/78 1 12,5 74

62 LERAY Pascal 1h02'14'' V1M/72 Asptt 22 12,5 75

63 BOUCE Jeremie 1h02'19'' SEM/87 24 12,5 9

64 PIGEON Alexis 1h02'23'' CAM/01 Non Licencié(e) 2 12,5 118

65 GOUVENOU Serge 1h02'26'' V2M/61 Non Licencié(e) 10 12,5 42

66 FLORIN David 1h02'35'' V1M/69 Non Licencié(e) 23 12,5 28

67 CALBA Alexandre 1h03'01'' V1M/75 24 12,4 13

68 POULLAIN Manuel 1h03'30'' V1M/75 US ACOME 25 12,3 89

69 MARCHAND Yannick 1h03'42'' V1M/74 Non Licencié(e) 26 12,2 119

70 GESNOUIN Claude 1h03'50'' V3M/53 Non Licencié(e) 2 12,2 40

71 BOUVET Alphonse 1h03'57'' SEM/83 25 12,2 12

72 JAMANT David 1h04'10'' V1M/72 Non Licencié(e) 27 12,2 56

73 TABOURET Quentin 1h04'13'' CAM/01 Non Licencié(e) 3 12,1 99

74 CREPIN Constance 1h04'15'' SEF/92 4 12,1 18

75 MANCEL Pascal 1h04'16'' V1M/70 Non Licencié(e) 28 12,1 126

76 ANFRAY Jerome 1h04'22'' SEM/88 US ACOME 26 12,1 4

77 LORENT Morgan 1h04'23'' SEM/92 TC Val 27 12,1 109

78 DEPORET Gwen 1h04'24'' SEF/81 5 12,1 24

79 RONCERAY Maxime 1h04'24'' SEM/81 NOR/050 Aco Sourdeval1585414 28 12,1 91

80 BADIOU Paul 1h04'30'' SEM/92 29 12,1 6

81 GAUCHER Regis 1h04'35'' V1M/69 NOR/050 Avenir Mortain1826123 29 12,1 33

82 VERNIER Sylvain 1h04'40'' V1M/76 Non Licencié(e) 30 12,1 115

83 LEBASTARD Yvon 1h04'55'' V3M/56 Non Licencié(e) 3 12,0 61

84 GERVAISE Valerie 1h04'56'' V1F/71 2 12,0 38

85 BOUCE Michel 1h04'57'' V2M/60 11 12,0 10

86 GRASSET Solenne 1h05'21'' SEM/95 Non Licencié(e) 30 11,9 123

87 PASQUIER Damien 1h05'50'' V2M/62 Non Licencié(e) 12 11,8 87

88 LEFEVRE Linda 1h05'56'' V1F/78 NOR/050 Ac Avranches2087720 3 11,8 70

89 LEFEVRE Francis 1h05'57'' V1M/77 NOR/050 Ac Avranches707473 31 11,8 69

90 FROST Simon 1h06'43'' V2M/64 Jogg'Hilaire 13 11,7 31

91 VEROVE Florent 1h07'13'' SEM/81 Non Licencié(e) 31 11,6 116

92 HELAINE Louis 1h07'28'' JUM/00 2 11,6 50

93 JOURDAN Sandrine 1h07'28'' V1F/75 Jogger DUCEY 4 11,6 58

94 ROULETTE Claude 1h07'29'' V3M/58 Non Licencié(e) 4 11,6 94

95 CROCHET Joel 1h07'29'' V2M/66 14 11,6 20

96 BOUDAUD Melanie 1h07'56'' SEF/83 6 11,5 11

97 CHEVALLIER Magali 1h08'37'' V1F/73 5 11,4 14

98 LARCHER Gwendoline 1h08'39'' SEF/84 7 11,4 59

99 DAVOUST Thomas 1h09'08'' SEM/87 32 11,3 21

100 LEVALOIS Coralie 1h09'29'' SEF/84 8 11,2 76

101 ROSE Veronique 1h09'36'' V1F/77 Isigny Running 6 11,2 92

102 LEROUX Didier 1h09'41'' V3M/57 Non Licencié(e) 5 11,2 112

103 LECHEVALLIER Agathe 1h09'59'' SEF/79 9 11,1 64

104 WAXIN Franck 1h10'17'' SEM/80 Quoi De Neuf Runner 33 11,1 106

105 GEORGELIN Peggy 1h10'32'' V1F/73 US ACOME 7 11,1 36

106 JOUATEL Sandra 1h11'23'' V1F/75 Jogg'Hilaire 8 10,9 57

107 GOUVENOU Sylvie 1h11'33'' V2F/63 NOR/050 Avenir Mortain 1 10,9 43

108 HANTRAYE Serge 1h12'44'' V2M/62 Non Licencié(e) 15 10,7 45

109 PANTENIER Jacques 1h13'26'' V4M/48 NOR/050 Granville Ac520825 1 10,6 86

110 PREAUX Samuel 1h13'56'' V1M/74 32 10,6 90
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111 ACHARD DE LA VENTE 
Hugues

1h14'42'' SEM/79 34 10,4 2

112 DEBOMY Aurelien 1h14'42'' SEM/79 Les Kenyans Du Layon 35 10,4 23

113 GUESNOUIN Arnaud 1h15'06'' SEM/94 Non Licencié(e) 36 10,4 127

114 CLOUARD Lydie 1h15'15'' V1F/78 Joggers Louvigneen 9 10,4 15

115 LEBRETON Ludovic 1h15'42'' SEM/80 37 10,3 63

116 BLANDIN Anthony 1h17'36'' SEM/88 Non Licencié(e) 38 10,1 113

117 VARIN Frederic 1h17'36'' V1M/71 Non Licencié(e) 33 10,1 103

118 FIZEL Thierry 1h17'37'' V2M/68 16 10,0 27

119 GAUTIER Germain 1h17'44'' SEM/87 39 10,0 34

120 HIRBEC Adeline 1h18'19'' V2F/65 2 10,0 52

121 HELAINE Jerome 1h21'44'' V1M/69 34 9,5 48

122 HUIN Nathalie 1h22'08'' V1F/69 10 9,5 55

123 HELAINE Laure 1h34'37'' SEF/92 10 8,2 49

Nb de résultats : 123 (101 hommes, 22 femmes)
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