
Dimanche 14 mai 2023

Résultats 5 km

Nom Prénom Club/Ville H M S

1 CHERUEL Valentin ASPTT Argentan 18mn 26s EH 1EH

2 EPIPHANE Vincent A3 ALENCON 19mn 19s MH 0 1 2 3 1MH 0 1 2 3

3 BREMENSON Jules ALENCON RUNNING CLUB 19mn 39s CH 1CH

4 MOISSERON Corentin LES COUREURS PRÈS SEES 20mn 4s JH 1JH

5 MORDRET Evan EANM 20mn 21s 1MiH

6 VANNIER INTREPIDE DE PRE-EN-PAIL 20mn 43s MH 0 1 2 3 2MH 0 1 2 3

7 PONET Alexandre CAEN 21mn 0s 2MiH

8 JOANNET LES COUREURS PRES SEES 21mn 9s CH 2CH

9 DARCEL Didier A3 ALENCON 21mn 14s MH 4 5 6 1MH 4 5 6

10 POTTIER Jacques MONTILLY LOISIRS EVASION 22mn 3s MH 4 5 6 2MH 4 5 6

11 DE SAINT-MARTIN POMPIERS ECOUCHE 22mn 26s 3MiH

12 FERYN Diego INTREPIDE PRE EN PAIL 22mn 58s 4MiH

13 ROUX Delphine A3 ALENCON 22mn 58s SF 1SF

14 RION Hugo ALENÇON COURT 23mn 13s CH 3CH

15 SALLES Xavier LES COUREURS PRÈS SÉES 23mn 28s MH 0 1 2 3 3MH 0 1 2 3

16 MARIE PUTANGES-PONT-ECRÉPIN 23mn 33s MH 0 1 2 3 4MH 0 1 2 3

17 NOUVEL Romain A3 ALENCON 24mn 0s SH 1SH

18 FONTAINE Mao INTRÉPIDES PRÉ EN PAIL 24mn 3s 5MiH

19 MARIE Alix PUTANGES-PONT-ECRÉPIN 24mn 17s 6MiH

20 BOURGERIE Violaine LES COUREURS PRES SÉES 24mn 19s JF 1JF

21 ROCHELLE Maxime RADON 24mn 49s MH 0 1 2 3 5MH 0 1 2 3

22 VAUGEOIS Maxime ALMENECHES 24mn 50s SH 2SH

23 EL FAROUKI ALENÇON 24mn 54s SF 2SF

24 BOITARD Antoine GOULET 24mn 58s MH 0 1 2 3 6MH 0 1 2 3

25 FERYN SAINT PIERRE DES NIDS 25mn 6s MH 0 1 2 3 7MH 0 1 2 3

26 MALOISEL Claire TEAM D’EAWY 25mn 11s SF 3SF

27 DE GOUSSENCOURT Axelle ASPTT Argentan 25mn 29s 1MiF

28 GUERIN Anne-Laure ASPTT Argentan 26mn 18s SF 4SF

29 DROT Henri TRIATHLON FLERS LA FERTE MACE 26mn 59s 7MiH

30 RAY Manuella GESVRES 27mn 12s MF 0 1 2 3 1MF 0 1 2 3

31 JOANNET Angélique LES COUREURS PRES SEES 27mn 35s MF 0 1 2 3 2MF 0 1 2 3

32 MAILLEFERT Quentin BELFONDS 27mn 46s SH 3SH

33 DELAUNAY ASPTT Argentan 28mn 2s 2MiF

34 GUILLAIS Hugo LOUGE-SUR-MAIRE (61150) 28mn 38s 8MiH

35 BOITARD Lilian NONANT LE PIN 28mn 40s 9MiH

36 RUAULT Batiste SAINT HILAIRE DE BRIOUZE 29mn 16s 10MiH

37 LESAULE Jade BAYARD ARGENTAN 29mn 17s CF 1CF
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38 HERBINIERE Simon ASPTT Argentan 29mn 19s JH 2JH

39 CHENU Yohan RÂNES 29mn 37s MH 0 1 2 3 8MH 0 1 2 3

40 BARON Prisca BAGNOLES DE L'ORNE EN NORMANDIE 29mn 57s MF 0 1 2 3 3MF 0 1 2 3

41 GAUTIER Simon RANES 30mn 53s SH 4SH

42 FLORES PATINO Agatha ARGENTAN 31mn 9s CF 2CF

43 SEREE Mickaël VIEUX PONT 31mn 20s MH 0 1 2 3 9MH 0 1 2 3

44 COUSIN Annabelle SAINT MARTIN DES LANDES 31mn 23s SF 5SF

45 PILOUER Chloé RANES 31mn 32s SF 6SF

46 SAMSON ASPTT ARGENTAN 31mn 41s 0

47 LEROUX Philippe MONDEVILLE 32mn 3s MH 0 1 2 3 10MH 0 1 2 3

48 BALOCHE Léa FALAISE 33mn 52s MF 0 1 2 3 4MF 0 1 2 3

49 LANDEMAINE Christelle JOUÉ DU PLAIN 34mn 37s MF 0 1 2 3 5MF 0 1 2 3

50 LEMOINE Vanessa LA SAUVAGÈRE 35mn 17s MH 0 1 2 3 11MH 0 1 2 3

51 GUERIN Jérôme SAINT MARTIN L'AIGUILLON 35mn 42s MH 0 1 2 3 12MH 0 1 2 3

52 BESNARD LE MENIL DE BRIOUZE 35mn 45s MF 0 1 2 3 6MF 0 1 2 3

53 HEDOU Christelle SAINT GEORGES D'ANNEBECQ 36mn 25s MF 0 1 2 3 7MF 0 1 2 3

54 RAFFIN FLERS 36mn 26s MH 7 8 9 1MH 7 8 9

55 LEPERLIER Marie VIEUX PONT 37mn 13s MF 0 1 2 3 8MF 0 1 2 3

56 TAILLEFER Monique ECOUCHE LES VALLEES 39mn 42s MF 0 1 2 3 9MF 0 1 2 3

57 BAUDOUX SAINT GEORGES D'ANNEBECQ 40mn 42s MF 0 1 2 3 10MF 0 1 2 3

58 HERBINIERE ARGENTAN 44mn 12s MF 0 1 2 3 11MF 0 1 2 3

Résultats 10 km

Classement généralNom Prénom Club/Ville H M S

1 DESIERREY INAYA ATHLETISME LE MANS 37mn 18s MH 0 1 2 3 1MH 0 1 2 3

2 JOANNET Sébastien LES COUREURS PRES SEES 37mn 43s MH 0 1 2 3 2MH 0 1 2 3

3 HIRON Mathias LES COUREURS PRES SEES 38mn 31s SH 1SH

4 MOISSERON Nicolas ALENCON RUNNING CLUB 38mn 38s MH 0 1 2 3 3MH 0 1 2 3

5 GODET Mathieu ASPTT ARGENTAN 38mn 45s MH 0 1 2 3 4MH 0 1 2 3

6 KEMPFER Alexandre ASPTT ARGENTAN 39mn 50s MH 0 1 2 3 5MH 0 1 2 3

7 OLIVIER Augustin CAC 40mn 16s EH 1EH

8 BESSONNET Maxime BRIOUZE 41mn 13s CH 1CH

9 OUAZAN Steve CLAMART 42mn 9s MH 0 1 2 3 6MH 0 1 2 3

10 AMIARD Julien BRIOUZE 42mn 13s MH 0 1 2 3 7MH 0 1 2 3

11 LEMOINE Vivien LES MONTS D'ANDAINE 42mn 16s MH 0 1 2 3 8MH 0 1 2 3

12 BOTNET Jonathan SEVRAI 42mn 21s MH 0 1 2 3 9MH 0 1 2 3

13 THIEULIN Timéo LES COUREURS PRES SEES 42mn 47s CH 2CH

14 LACOMBE Côme CARROUGES 0mn 0s JH 1JH

15 BAMAS Ludovic ARGENTAN 43mn 21s MH 0 1 2 3 10MH 0 1 2 3

16 HERBINIERE David ASPTT ARGENTAN 44mn 13s SH 2SH

17 OLIVIER Antonin BRIOUZE 44mn 22s SH 3SH

18 LERAT Didier LES MONTS D ANDAINE 44mn 26s MH 0 1 2 3 11MH 0 1 2 3

19 LEFEBVRE Arnaud MORTAGNE-AU-PERCHE 44mn 28s SH 4SH

20 KIEU ALENÇON 45mn 17s MH 0 1 2 3 12MH 0 1 2 3

21 TAILLEFER Alain ASPTT ARGENTAN 45mn 32s MH 0 1 2 3 13MH 0 1 2 3

22 BOITARD Nicolas LES COUREURS PRÈS SÉES 46mn 9s MH 0 1 2 3 14MH 0 1 2 3

23 MARIE Hélène LES COUREURS PRÈS SÉES 46mn 25s MF 0 1 2 3 1MF 0 1 2 3
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24 OLIVEAU Wilfried LES COUREURS PRÉ SÉES 46mn 26s SH 5SH

25 LEBEL Florian SAINT-OUEN-LE-BRISOULT 46mn 49s SH 6SH

26 MESSAGER Camille ASPTT ARGENTAN 47mn 6s MF 0 1 2 3 2MF 0 1 2 3

27 EL GAAMOUCH Rachid FLERS CONDE ATHLE 47mn 7s MH 0 1 2 3 15MH 0 1 2 3

28 BERNARD Gilbert JOGGING D'ANDAINE 47mn 31s MH 7 8 9 1MH 7 8 9

29 RUAULT Jean-Baptiste FLERS LA FERTE MACE 47mn 44s MH 0 1 2 3 16MH 0 1 2 3

30 PILON Peggy VALFRAMBERT 48mn 2s MF 0 1 2 3 3MF 0 1 2 3

31 EUDES Vincent LOUGE SUR MAIRE 48mn 3s MH 0 1 2 3 17MH 0 1 2 3

32 ESNARD Yannick ALENCON 48mn 18s MH 0 1 2 3 18MH 0 1 2 3

33 CATOIS Guillaume AS TOURLAVILLE 49mn 10s MH 0 1 2 3 19MH 0 1 2 3

34 CARRE Hubert BAYARD ARGENTAN 49mn 12s MH 4 5 6 1MH 4 5 6

35 MOTTÉ Vincent CHAUMONT 49mn 20s MH 0 1 2 3 20MH 0 1 2 3

36 DROUIN Matthias ECOUCHE LES VALLEES 49mn 22s SH 7SH

37 JEANNE Lionel LE MENIL DE BRIOUZE 49mn 24s MH 0 1 2 3 21MH 0 1 2 3

38 BAUDOUX Pierre-Louis LES RAINETTES DU PAYS D'AUGE 49mn 29s MH 0 1 2 3 22MH 0 1 2 3

39 ROYER Anthony BOURG LE ROI 49mn 51s MH 0 1 2 3 23MH 0 1 2 3

40 CHATEL Franck LES FOULEES BRIOUZAINES 49mn 56s MH 0 1 2 3 24MH 0 1 2 3

41 BOISSEAU Fabrice ALENCON COURT 50mn 39s MH 0 1 2 3 25MH 0 1 2 3

42 DELAUNAY ASPTT ARGENTAN 50mn 44s MF 0 1 2 3 4MF 0 1 2 3

43 HERMAN Timothée RANES 50mn 53s SH 8SH

44 GRU Laurent FLERS CONDÉ 51mn 4s MH 4 5 6 2MH 4 5 6

45 SABLÉ Régis SEMALLE 51mn 16s MH 7 8 9 2MH 7 8 9

46 CHARPENTIER Jean Christophe RAVIGNY 51mn 44s MH 0 1 2 3 26MH 0 1 2 3

47 LABICHE Marjolaine MAGNY LE DÉSERT 52mn 29s MF 0 1 2 3 5MF 0 1 2 3

48 DE SAINT-MARTIN Joan POMPIERS ECOUCHE 52mn 39s CH 3CH

49 KASPRZYK Dominique ÉCOUCHÉ-LES-VALLÉES 52mn 51s MH 4 5 6 3MH 4 5 6

50 DAVY Francine FLERS CONDÉ 52mn 53s MF 4 5 6 1MF 4 5 6

51 JARDIN Lionel LA CARNEILLE 53mn 17s MH 4 5 6 4MH 4 5 6

52 ALLAIN Jennifer MORTRÉE 53mn 23s MF 0 1 2 3 6MF 0 1 2 3

53 COUSIN Loïc ST MARTIN DES LANDES 53mn 51s MH 0 1 2 3 27MH 0 1 2 3

54 GUESDON Cédric CAO ST NOLFF/ CCJV 54mn 4s MH 0 1 2 3 28MH 0 1 2 3

55 CATHERINE-MEZERAY Mattéo ARGENTAN TRIATHLON 54mn 5s CH 4CH

56 POUPRY Élodie MONTMERREI 54mn 8s SF 1SF

57 LORET Jean-Charles ASSOCIATION SPORTIVE DU GRAIS 54mn 30s MH 0 1 2 3 29MH 0 1 2 3

58 GANDIN Bryan FC DE LA VALLEE DE L'UDON 54mn 55s CH 5CH

59 MENEUT Rachel ASPTT ARGENTAN 55mn 25s MF 0 1 2 3 7MF 0 1 2 3

60 LEROUX Guillaume BELLENGREVILLE 55mn 30s SH 9SH

61 THIREAU Marina ALENÇON 55mn 33s SF 2SF

62 LECOUVREUR Samuel S/L U.S.O MONDEVILLE 55mn 35s MH 0 1 2 3 30MH 0 1 2 3

63 GUERIN Jean-Louis ASPTT ARGENTAN 55mn 38s MH 7 8 9 3MH 7 8 9

64 SIGNANINI Mathieu MAGNY LE DESERT 55mn 40s MH 0 1 2 3 31MH 0 1 2 3

65 PRINGAULT LIGNOU 55mn 44s MF 0 1 2 3 8MF 0 1 2 3

66 BALOCHE Pierre MONTILLY LOISIRS EVASION 55mn 46s MH 7 8 9 4MH 7 8 9

67 FLECHER Daniel POMPIERS D'ECOUCHE 55mn 58s MH 7 8 9 5MH 7 8 9

68 FAVRAY Antoine BOISCHAMPRÉ 56mn 6s SH 10SH

69 LESAULE Sébastien POMPIERS ECOUCHE 56mn 11s MH 0 1 2 3 32MH 0 1 2 3

70 BAGGENSTOS TRUN 56mn 21s MH 4 5 6 5MH 4 5 6

71 HARDY Jérôme COURIR POUR LE FUM 56mn 22s MH 0 1 2 3 33MH 0 1 2 3
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72 COTREUIL Vincent SAINT BRICE SOUS RANES 56mn 46s MH 0 1 2 3 34MH 0 1 2 3

73 MAUGNIE Florian BIEUX 56mn 47s MH 0 1 2 3 35MH 0 1 2 3

74 FOUILLEUL Florian LA FERTE MACE 57mn 19s SH 11SH

75 DURAND Valérie ASPTT ARGENTAN 57mn 33s MF 0 1 2 3 9MF 0 1 2 3

76 PEIGNEY Perrine CONDE SUR SARTHE 57mn 34s SF 3SF

77 DELAUNAY Pascal ARGENTAN 57mn 41s MH 4 5 6 6MH 4 5 6

78 LACAINE Fabrice PUTANGES LE LAC 57mn 46s MH 0 1 2 3 36MH 0 1 2 3

79 SALOUX POMPIERS D'ECOUCHE 58mn 0s MH 4 5 6 7MH 4 5 6

80 AVISOU Marie SARCEAUX 58mn 3s MF 0 1 2 3 10MF 0 1 2 3

81 DUVAL Jean-François CHAMPSECRET 58mn 15s MH 0 1 2 3 37MH 0 1 2 3

82 SAMSON Tony ASPTT ARGENTAN 58mn 43s MH 0 1 2 3 38MH 0 1 2 3

83 LE DEAN Cédric ASPTT ARGENTAN 58mn 45s MH 0 1 2 3 39MH 0 1 2 3

84 FOURMONT Claudine MONTS D'ANDAINE 58mn 50s MF 0 1 2 3 11MF 0 1 2 3

85 COUSIN Nadine SAINT MARTIN DES LANDES 59mn 17s MF 4 5 6 2MF 4 5 6

86 MASSON Pierre Yves SEES 59mn 30s MH 0 1 2 3 40MH 0 1 2 3

87 LE STRAT Christophe MAGNY LE DÉSERT 59mn 52s MH 4 5 6 8MH 4 5 6

88 PEIGNEY Maxime AVOINES 1h 0mn 2s MH 0 1 2 3 41MH 0 1 2 3

89 HEBERT Frédéric POTIGNY 1h 0mn 3s MH 0 1 2 3 42MH 0 1 2 3

90 PARIS RI 1h 0mn 18s JF 1JF

91 MAIGNAN Véronique FAVEROLLES 1h 0mn 26s MF 4 5 6 3MF 4 5 6

92 BOSQUET Laurent LES COUREURS PRES SEES 1h 1mn 0s 0 00

93 FLORO Christelle SAINT BRICE SOUS RÂNES 1h 1mn 21s MF 0 1 2 3 12MF 0 1 2 3

94 LACOMBE Côme CARROUGES 1h 2mn 15s JH 2JH

95 MARGUERITE Laurent ATHIS-VAL-DE-ROUVRE 1h 2mn 24s MH 0 1 2 3 43MH 0 1 2 3

96 POIRIER Cécile BRIOUZE 1h 2mn 37s MF 0 1 2 3 13MF 0 1 2 3

97 MAUGNIE Laurent BIEUX 1h 2mn 43s MF 0 1 2 3 14MF 0 1 2 3

98 BRETEAUX Guylaine GOUFFERN EN AUGE 1h 2mn 45s MF 0 1 2 3 15MF 0 1 2 3

99 PRUD’HOMME MOITRON SUR SARTHE 1h 3mn 18s SF 4SF

100 CARRÉ Marie-Ange CHAMPCERIE 1h 3mn 24s MF 4 5 6 4MF 4 5 6

101 GUIBERT Anne BAGNOLES OXYGÈNE 1h 3mn 30s MF 0 1 2 3 16MF 0 1 2 3

102 LEVEILLE Laura LIGNIERES ORGERES 1h 3mn 32s SF 5SF

103 DE ROOVER Julia CONDÉ-EN-NORMANDIE 1h 4mn 0s SF 6SF

104 BLANCHARD Benjamin CONDE EN NORMANDIE 1h 4mn 1s MH 0 1 2 3 44MH 0 1 2 3

105 LAFFAITEUR Anne ARGENTAN 1h 4mn 32s MF 0 1 2 3 17MF 0 1 2 3

106 BAUDOUX Aurélien BAGNOLES OXYGÈNE 1h 4mn 38s MH 0 1 2 3 45MH 0 1 2 3

107 THEILLIER Amandine ÉCOUCHÉ-LES-VALLÉES 1h 5mn 1s SH 12SH

108 JOUADE Cassandre ASPTT ARGENTAN 1h 5mn 8s JF 2JF

109 JEROME Nathalie UROU ET CRENNES 1h 5mn 58s MF 0 1 2 3 18MF 0 1 2 3

110 BAZOGE Séverine UROU ET CRENNES 1h 6mn 0s MF 0 1 2 3 19MF 0 1 2 3

111 LACAINE PUTANGES LE LAC 1h 6mn 21s MF 0 1 2 3 20MF 0 1 2 3

112 GAISNON Michel ALENÇON 1h 6mn 37s MH 4 5 6 9MH 4 5 6

113 GUILLAIS Sandrine SAINT BRICE SOUS RANES 1h 6mn 54s MF 0 1 2 3 21MF 0 1 2 3

114 GUILLAIS Sylvain LOUGÉ SUR MAIRE 1h 6mn 56s MH 0 1 2 3 46MH 0 1 2 3

115 GUESDON Myriam CAO ST NOLFF/ CCJV 1h 8mn 7s MF 0 1 2 3 22MF 0 1 2 3

116 PALUSSIERE Guy ECOUCHE LES VALLEES 1h 8mn 9s MH 4 5 6 10MH 4 5 6

117 DE GOUSSENCOURT Sophie ASPTT ARGENTAN 1h 10mn 40s MF 0 1 2 3 23MF 0 1 2 3

118 FLORES PATINO Alexandra ARGENTAN 1h 15mn 10s MF 0 1 2 3 24MF 0 1 2 3

119 ADAM COLLIOT VILLERS CANIVET 1h 16mn 27s SF 7SF
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120 COLLIOT Florian VILLERS CANIVET 1h 16mn 28s SH 13SH
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