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Pl. Dos Nom-prénom Club Equipe Temps Ecart Moy Par cat.

1 2113 RUEL Pierre Antoine 35:53 - 17,56 1° SEH
2 2099 LELIEVRE Etienne ACO SOURDEVAL 36:34 à 0:41 17,23 2° SEH
3 2013 HARDY David GDM SAINT-JAMES 36:43 à 0:50 17,16 1° M1H
4 2112 CHAUVIN Sullivan GDM SAINT-JAMES 36:49 à 0:56 17,11 3° SEH
5 2102 RAULT Sébastien AC AVRANCHES 39:03 à 3:10 16,13 4° SEH
6 2080 PELE Alexandre 39:21 à 3:28 16,01 5° SEH
7 2078 BONNEFOY Cyrille AC AVRANCHES 39:43 à 3:50 15,86 2° M1H
8 2069 LEDOS Fabrice ACO SOURDEVAL 39:51 à 3:58 15,81 3° M1H
9 2131 CROCHER Jeremy 40:06 à 4:13 15,71 6° SEH

10 2023 CLAEYSSENS Noemie ENTENTE ANGEVINE ATHLETISME* 40:33 à 4:40 15,54 1° SEF
11 2127 LEFORT Abrien 40:43 à 4:50 15,47 7° SEH
12 2041 BRETONNIERE Anthony 41:02 à 5:09 15,35 8° SEH
13 2053 HEUZÉ Pierrik US ACOME 41:12 à 5:19 15,29 4° M1H
14 2029 GALOPIN Gérard JOGG'HILAIRE 41:15 à 5:22 15,27 9° SEH
15 2032 PAUTRET Francois 41:32 à 5:39 15,17 10° SEH
16 2008 LE PROVOST Philippe JOGGEURS DU VAL DE SEE 41:45 à 5:52 15,09 1° M2H
17 2003 TURPIN Kévin JOGGEURS DU VAL DE SEE 41:53 à 6:00 15,04 11° SEH
18 2107 CHESNAIS Anthony 42:00 à 6:07 15,00 12° SEH
19 2101 HARDY Mickael 42:20 à 6:27 14,88 5° M1H
20 2007 BARBOT Jérome JOGGEURS DU VAL DE SEE 42:32 à 6:39 14,81 6° M1H
21 2123 LECHEVALIER Michael 42:35 à 6:42 14,79 7° M1H
22 2100 MARTIN Olivier LES JOGGEURS DE DUCEY 42:41 à 6:48 14,76 13° SEH
23 2068 DUFOUR Jean-François 42:47 à 6:54 14,73 14° SEH
24 2075 FAUCHON Quentin AURAY FOOTBALL CLUB 43:08 à 7:15 14,61 1° JUH
25 2045 CHARTRAIN Régis ISIGNY RUNNING 43:28 à 7:35 14,49 8° M1H
26 2133 CLOUARD Valentin 43:36 à 7:43 14,45 1° M3H
27 2038 LEPAS Denis 43:38 à 7:45 14,44 2° M3H
28 2082 JOUAUDIN Nadine GRANVILLE AC 43:57 à 8:04 14,33 1° M1F
29 2122 LETELLIER Flavien 43:58 à 8:05 14,33 15° SEH
30 2037 ROUSSELET Lilian 44:14 à 8:21 14,24 2° JUH
31 2115 HARDE Olivier 44:42 à 8:49 14,09 9° M1H
32 2030 COSSE Arnaud ISIGNY RUNNING 44:52 à 8:59 14,04 16° SEH
33 2119 NATU Roman 45:07 à 9:14 13,96 10° M1H
34 2096 SALETTES Frederic AVENIR MORTAIN 45:19 à 9:26 13,90 17° SEH
35 2039 PERRIN Anthony 45:19 à 9:26 13,90 11° M1H
36 2001 MASSON Benoit LES TRITONS CONDÉENS 45:19 à 9:26 13,90 12° M1H
37 2051 LESSELLIER David US ACOME 45:20 à 9:27 13,90 13° M1H
38 2024 LEVAVASSEUR Vincent LES JOGGEURS DE DUCEY 45:22 à 9:29 13,89 18° SEH
39 2110 BROU Florian 45:24 à 9:31 13,88 19° SEH
40 2087 MEZAN Philippe 45:30 à 9:37 13,85 2° M2H
41 2010 LEBACHELEY Jérome JOGGEURS DU VAL DE SEE 45:33 à 9:40 13,83 14° M1H
42 2121 VADAINE Nicolas 45:34 à 9:41 13,83 1° ESH
43 2065 ROUSSEL Zoe USM VIRE 45:35 à 9:42 13,82 15° M1H
44 2147 GALLET Hubert 45:45 à 9:52 13,77 16° M1H
45 2035 MINGUET Caroline S/L LA VALOGNAISE ATHLETISME 45:48 à 9:55 13,76 2° SEF
46 2126 DUPONT Philippe 45:56 à 10:03 13,72 3° M2H
47 2040 LEBRETON Yoann 45:58 à 10:05 13,71 17° M1H
48 2086 DEMÉ Alain USM VIRE 46:00 à 10:07 13,70 18° M1H
49 2064 TRIGUEL Laurent GDM SAINT-JAMES 47:08 à 11:15 13,37 4° M2H
50 2142 TETREL Hugo 47:22 à 11:29 13,30 3° JUH
51 2072 COLIN Pascal 47:23 à 11:30 13,30 5° M2H
52 2130 LEBOCEY Damien 47:30 à 11:37 13,26 19° M1H
53 2027 GUERIN Jean-Baptiste 47:34 à 11:41 13,24 20° SEH
54 2134 LEROUX Thomas 47:59 à 12:06 13,13 4° JUH
55 2144 AUBERT Maxime 48:06 à 12:13 13,10 21° SEH
56 2009 PIBOUIN Stéphane JOGGEURS DU VAL DE SEE 48:11 à 12:18 13,08 22° SEH
57 2145 LEMOUSSU Gilbert 48:19 à 12:26 13,04
58 2120 CHARBONNEL Arnaud 48:31 à 12:38 12,99 6° M2H
59 2047 OZOUF Sylvain POMPIER POMPIER 48:41 à 12:48 12,94 20° M1H
60 2079 POLFLIET Marina AC AVRANCHES 49:14 à 13:21 12,80 2° M1F
61 2036 SERRANT Alexandre 49:19 à 13:26 12,77 23° SEH
62 2085 BURIN Caroline GRANVILLE AC 49:41 à 13:48 12,68 1° M2F
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63 2019 VANDI Djouel 49:41 à 13:48 12,68 24° SEH
64 2014 JAMONT David 49:53 à 14:00 12,63 21° M1H
65 2116 SOUROIN Matthieu 49:59 à 14:06 12,60 25° SEH
66 2044 BIGOT Nicolas 50:08 à 14:15 12,57 26° SEH
67 2016 HAMEL Marie-Laure ISIGNY RUNNING 50:23 à 14:30 12,50 3° SEF
68 2018 LEPLEY Sandrine ISIGNY RUNNING 50:23 à 14:30 12,50 3° M1F
69 2118 SIMON Marcel 50:35 à 14:42 12,45 7° M2H
70 2028 GUERIN Jean-Paul 50:36 à 14:43 12,45 3° M3H
71 2070 DESGUE Samuel 50:41 à 14:48 12,43 22° M1H
72 2141 MEZIERE Ejury 50:56 à 15:03 12,37 8° M2H
73 2083 JOUAULT Franck 51:20 à 15:27 12,27 23° M1H
74 2135 SALVES Antoine 51:25 à 15:32 12,25 1° CAH
75 2093 CHESNEL Guillaume BADMINTON BADMINTON 51:48 à 15:55 12,16 27° SEH
76 2097 LARCHER Gwendoline AVENIR MORTAIN 51:51 à 15:58 12,15 4° SEF
77 2017 BOULAIRE Boris 51:51 à 15:58 12,15 24° M1H
78 2034 COQUELIN Mickael 52:01 à 16:08 12,11 9° M2H
79 2077 BAZIN Typhene 52:04 à 16:11 12,10 1° JUF
80 2095 DEDIEU Anne US ACOME 52:04 à 16:11 12,10 4° M1F
81 2105 BOUCÉ Michel 52:21 à 16:28 12,03 10° M2H
82 2132 BOUVET Samuel 52:24 à 16:31 12,02 28° SEH
83 2055 TOGERMILAN Twinan ISIGNY RUNNING 53:00 à 17:07 11,89 29° SEH
84 2063 LEFORT Julien 53:02 à 17:09 11,88 30° SEH
85 2054 PESTEL Erwan 53:06 à 17:13 11,86 31° SEH
86 2020 COUDRAY Cédric USDI USDI 53:07 à 17:14 11,86 32° SEH
87 2140 GANNE David 53:09 à 17:16 11,85 33° SEH
88 2146 BOURBAN J.Jacques 53:23 à 17:30 11,80 25° M1H
89 2004 NORGEOT Lydie USM VIRE 53:25 à 17:32 11,79 2° M2F
90 2125 LARVE Nicolas 53:32 à 17:39 11,77 34° SEH
91 2071 ORVAIN Pierre Luc USDI USDI 53:33 à 17:40 11,76 35° SEH
92 2062 WAXIN Franck QUOI DE NEUF RUNNER ? 53:35 à 17:42 11,76 36° SEH
93 2124 SAOUT Marie 53:39 à 17:46 11,74 5° M1F
94 2094 LEBRETON Denis 53:40 à 17:47 11,74 11° M2H
95 2031 MORIN Julie ISIGNY RUNNING 53:46 à 17:53 11,72 5° SEF
96 2143 FILLATRE Antoine 53:59 à 18:06 11,67 37° SEH
97 2043 REFUS Affichage 54:15 à 18:22 11,61 12° M2H
98 2052 LEBIGOT Cédric US ACOME 54:15 à 18:22 11,61 38° SEH
99 2057 LECLAIR Patrice 54:23 à 18:30 11,58 4° M3H

100 2103 ALMIN Solene AVENIR MORTAIN 55:40 à 19:47 11,32 6° SEF
101 2128 ROETYNCK Christophe 55:47 à 19:54 11,29 39° SEH
102 2046 LEVALOIS Coralie 55:50 à 19:57 11,28 7° SEF
103 2056 DABAT Alexandre TENNIS TIB TENNIS TIB 55:59 à 20:06 11,25 40° SEH
104 2090 YBERT Antoine 56:10 à 20:17 11,22 41° SEH
105 2098 BERTHO Jean-Pierre 56:10 à 20:17 11,22 13° M2H
106 2137 PESTEL Brayan 56:27 à 20:34 11,16 42° SEH
107 2139 DUFOUR Jerome 56:28 à 20:35 11,16 26° M1H
108 2033 RENIER Virginie 56:37 à 20:44 11,13 8° SEF
109 2091 DRAULT Elie BADMINTON BADMINTON 56:51 à 20:58 11,08 43° SEH
110 2136 JOUATEL Sandra 57:23 à 21:30 10,98 6° M1F
111 2022 CHARLIN Lionel USDI USDI 57:27 à 21:34 10,97 27° M1H
112 2005 NORGEOT Jean Marie 57:42 à 21:49 10,92 5° M3H
113 2015 BENOIST Michel 58:00 à 22:07 10,86 14° M2H
114 2006 HAROU Olivier JOGGEURS DU VAL DE SEE 58:02 à 22:09 10,86 15° M2H
115 2021 GRAMESNIL Guillaume USDI USDI 58:14 à 22:21 10,82 44° SEH
116 2148 REUSIAU Hervé 58:18 à 22:25 10,81 16° M2H
117 2106 BOUCÉ Angélique 58:24 à 22:31 10,79 9° SEF
118 2138 LEFORT Jean-Francois 59:00 à 23:07 10,68 45° SEH
119 2089 PAUTRET Jeanne 59:04 à 23:11 10,67 1° ESF
120 2129 PODEVIN Yvan 1:00:38 à 24:45 10,39 17° M2H
121 2111 BRARD Nicolas 1:00:38 à 24:45 10,39 46° SEH
122 2104 GASNIER Alexis 1:00:53 à 25:00 10,35 47° SEH
123 2061 COUDRAY Mickael 1:01:30 à 25:37 10,24 28° M1H
124 2048 HUARD Mickaël POMPIER POMPIER 1:01:33 à 25:40 10,24 48° SEH
125 2026 BLANDIN Paul 1:01:42 à 25:49 10,21 49° SEH
126 2073 BEAUMONT Clara 1:03:14 à 27:21 9,96 10° SEF
127 2042 LE JOUBIOUX Dominique 1:03:15 à 27:22 9,96 18° M2H
128 2074 BEAUMONT Fabrice 1:03:15 à 27:22 9,96 19° M2H
129 2025 LOISEL Agnès YVETOT TRIATHLON 1:04:07 à 28:14 9,83 11° SEF
130 2060 LUCILLE Derolez TENNIS TIB TENNIS TIB 1:04:33 à 28:40 9,76 2° ESF
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131 2084 LEFEBVRE Pascal 1:04:42 à 28:49 9,74 50° SEH
132 2117 PETIT Wilfried 1:05:03 à 29:10 9,68 29° M1H
133 2114 GILET William 1:06:09 à 30:16 9,52 2° CAH
134 2109 PINSON Amelie 1:06:11 à 30:18 9,52 12° SEF
135 2050 THEBAULT Vincent US ACOME 1:06:11 à 30:18 9,52 20° M2H
136 2081 BUSNEL Annick JOGG'HILAIRE 1:06:21 à 30:28 9,50 1° M3F
137 2059 DEROLEZ Juliette TENNIS TIB TENNIS TIB 1:06:53 à 31:00 9,42 13° SEF
138 2088 MARQUIN Christelle 1:08:01 à 32:08 9,26 7° M1F
139 2058 DABAT Arnaud TENNIS TIB TENNIS TIB 1:10:45 à 34:52 8,90 21° M2H
140 2108 PINSON Stephane 1:10:49 à 34:56 8,90 22° M2H
141 2092 EVETTE Pauline BADMINTON BADMINTON 1:13:07 à 37:14 8,62 14° SEF
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1 1070 HAMEL Yoann ACO SOURDEVAL 16:10 - 18,19 1° M1H
2 1088 AVENEL Vincent 16:46 à 0:36 17,53 1° SEH
3 1091 CHARTIER Karl 16:54 à 0:44 17,40 2° SEH
4 1071 GRASTIEN Logan S/L LA VIGILANTE DE FOUGERES 17:38 à 1:28 16,67 1° MIH
5 1092 ALMIN Julien 17:40 à 1:30 16,64 3° SEH
6 1028 LEVALOIS Olivier US ACOME 17:43 à 1:33 16,59 2° M1H
7 1016 ROSIER Michael 17:44 à 1:34 16,58 4° SEH
8 1072 CORBIN Christophe 17:47 à 1:37 16,53 3° M1H
9 1003 BIGUET Romain RENNES TRIATHLON 17:59 à 1:49 16,35 1° CAH

10 1096 BOUGON Guillaume 18:27 à 2:17 15,93 5° SEH
11 1051 VAUCHER Franck AC AVRANCHES 18:37 à 2:27 15,79 1° M2H
12 1039 POULAIN Amos TENNIS TIB TENNIS TIB 19:09 à 2:59 15,35 2° MIH
13 1063 YVES François AC AVRANCHES 19:13 à 3:03 15,30 2° CAH
14 1047 REFUS Affichage NEUILLY SUR MARNE ATHLETISME 19:14 à 3:04 15,29 3° CAH
15 1073 GOURDEL Sylvie AC AVRANCHES 19:25 à 3:15 15,14 1° SEF
16 1001 VALET Rémi ISIGNY RUNNING 19:33 à 3:23 15,04 4° M1H
17 1004 LEFEBVRE Hugo 19:50 à 3:40 14,82 4° CAH
18 1010 GRESLÉ Marcellin BADMINTON BADMINTON 20:02 à 3:52 14,68 5° CAH
19 1082 BARRABE Yannis 20:04 à 3:54 14,65 6° CAH
20 1090 CHAPUT Titouan 20:09 à 3:59 14,59 3° MIH
21 1049 BISSON Nathan 20:15 à 4:05 14,52 4° MIH
22 1083 CHAIGNON Isabelle 20:16 à 4:06 14,51 2° SEF
23 1097 MAZIER David 20:33 à 4:23 14,31 5° MIH
24 1069 LEPOITTEVIN Vincent 20:39 à 4:29 14,24 6° SEH
25 1014 ALLAIRE Philippe 20:44 à 4:34 14,18 1° M3H
26 1085 MAZIER Alexis 20:49 à 4:39 14,12 6° MIH
27 1042 RICHET Anthony TENNIS TIB TENNIS TIB 20:58 à 4:48 14,02 7° CAH
28 1081 CALBA Arthur 21:02 à 4:52 13,98 8° CAH
29 1050 VAUCHER Anthony AC AVRANCHES 21:20 à 5:10 13,78 9° CAH
30 1054 GALODÉ Alain 21:24 à 5:14 13,74 2° M3H
31 1007 LEPLEY Lenny 21:38 à 5:28 13,59 10° CAH
32 1021 LOYER Pascal 21:45 à 5:35 13,52 5° M1H
33 1022 LEGENDRE Marine 22:09 à 5:59 13,27 1° MIF
34 1087 LEMONNIER Gabriel 22:15 à 6:05 13,21 2° M2H
35 1094 TRIBOULAIS Nicolas 22:19 à 6:09 13,17 6° M1H
36 1006 FOUILLARD Jacky 22:23 à 6:13 13,13 3° M2H
37 1048 PEIGNÉ Malo 22:43 à 6:33 12,94 11° CAH
38 1099 MAZIER Charly 22:44 à 6:34 12,93 7° SEH
39 1076 LEVINDRÉ Fabien EPIM EPIM 22:59 à 6:49 12,79 12° CAH
40 1057 REGRAY Benjamin 23:02 à 6:52 12,76 8° SEH
41 1080 GALOPIN Michel 23:04 à 6:54 12,75 3° M3H
42 1062 GAUTIER Jean Louis 23:09 à 6:59 12,70 4° M2H
43 1098 LOYAUD Adrien 23:17 à 7:07 12,63 9° SEH
44 1013 ALEXANDRE Lucie AC AVRANCHES 23:33 à 7:23 12,48 2° MIF
45 1019 BARBEDETTE Elouanne AC AVRANCHES 23:33 à 7:23 12,48 1° CAF
46 1086 MANCEL Solene 23:45 à 7:35 12,38 2° CAF
47 1075 COHIER Emilien EPIM EPIM 23:54 à 7:44 12,30 13° CAH
48 1074 DUPONT Florian 24:05 à 7:55 12,21 7° MIH
49 1011 GOUVENOU Sylvie AVENIR MORTAIN 24:27 à 8:17 12,02 1° M2F
50 1056 JOURDAN Sandrine LES JOGGEURS DE DUCEY 24:36 à 8:26 11,95 1° M1F
51 1059 NICOLLE Eve LES JOGGEURS DE DUCEY 24:36 à 8:26 11,95 3° MIF
52 1032 PRÉAUX Benoit 24:49 à 8:39 11,85 7° M1H
53 1040 POULAIN Carla TENNIS TIB TENNIS TIB 25:15 à 9:05 11,64 3° CAF
54 1041 POULAIN Arnaud TENNIS TIB TENNIS TIB 25:16 à 9:06 11,64 8° M1H
55 1029 CARREE Mathis 25:23 à 9:13 11,58 8° MIH
56 1068 LELANDAIS Lucas BADMINTON BADMINTON 25:26 à 9:16 11,56 9° MIH
57 1008 BOURSIN Enzo 25:39 à 9:29 11,46 10° MIH
58 1060 PINEL Christian TENNIS TIB TENNIS TIB 25:50 à 9:40 11,38 5° M2H
59 1084 LEPAGE Christophe 25:52 à 9:42 11,37 6° M2H
60 1044 LELANDAIS Thomas TENNIS TIB TENNIS TIB 26:11 à 10:01 11,23 11° MIH
61 1033 PRÉAUX Candice 26:14 à 10:04 11,21 4° CAF
62 1027 ABSIN Olivier POMPIER POMPIER 26:48 à 10:38 10,97 9° M1H
63 1024 LEVEQUE Laurent POMPIER POMPIER 27:02 à 10:52 10,88 7° M2H
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64 1017 BOUVIER Guy S/L  SILLE CLUB ATHLETISME 27:12 à 11:02 10,81 4° M3H
65 1093 LEDUC Jimmy 27:18 à 11:08 10,77 10° M1H
66 1064 LAHEURTE Lisa BADMINTON BADMINTON 27:40 à 11:30 10,63 5° CAF
67 1002 CHESNEL Ninon 27:48 à 11:38 10,58 4° MIF
68 1061 DANGUY Johan 28:09 à 11:59 10,44 12° MIH
69 1020 FAUCHON Elise 28:14 à 12:04 10,41 6° CAF
70 1055 TRUSSART Sylvie 28:19 à 12:09 10,38 3° SEF
71 1009 COOLEN Stephane USDI USDI 28:19 à 12:09 10,38 10° SEH
72 1031 PIETRZYK Raymond 28:32 à 12:22 10,30 11° SEH
73 1026 MONTAIGNE Stephane POMPIER POMPIER 28:41 à 12:31 10,25 8° M2H
74 1036 LELANDAIS Thierry TENNIS TIB TENNIS TIB 28:47 à 12:37 10,21 9° M2H
75 1012 DENOLLE Virginie 28:47 à 12:37 10,21 2° M1F
76 1023 BOISYVON Anne Lise POMPIER POMPIER 28:52 à 12:42 10,18 1° ESF
77 1065 FOUSSE Jean Luc BADMINTON BADMINTON 28:53 à 12:43 10,18 12° SEH
78 1077 BAZIN Sébastien 29:10 à 13:00 10,08 11° M1H
79 1053 DESERT Dominique 29:28 à 13:18 9,98 10° M2H
80 1095 MARTINEL Lucie 29:31 à 13:21 9,96 4° SEF
81 1052 DESERT Nathalie 29:46 à 13:36 9,88 2° M2F
82 1015 PRODHOMME André LAIGNELET 29:53 à 13:43 9,84 1° M5H
83 1079 HUARD Sophie 30:00 à 13:50 9,80 5° SEF
84 1089 PREL Aurelie 31:06 à 14:56 9,45 6° SEF
85 1018 BOUVIER Rémi S/L  SILLE CLUB ATHLETISME 31:08 à 14:58 9,44 5° M3H
86 1043 RICHET Marie Laure TENNIS TIB TENNIS TIB 31:42 à 15:32 9,27 3° M1F
87 1037 LEBOUCHER Sonia TENNIS TIB TENNIS TIB 32:01 à 15:51 9,18 4° M1F
88 1067 LELANDAIS Margaux BADMINTON BADMINTON 33:14 à 17:04 8,85 1° JUF
89 1045 REGRAY Ophélie 33:41 à 17:31 8,73 7° SEF
90 1046 VINCENT Mathieu 33:41 à 17:31 8,73 13° SEH
91 1066 GRESLÉ Mathilde BADMINTON BADMINTON 34:29 à 18:19 8,53 2° JUF
92 1025 POIROT Damien POMPIER POMPIER 34:50 à 18:40 8,44 11° M2H
93 1034 DEROLEZ Catherine TENNIS TIB TENNIS TIB 34:51 à 18:41 8,44 3° M2F
94 1058 YBERT Elodie 35:43 à 19:33 8,23 8° SEF
95 1035 DABAT Virginie TENNIS TIB TENNIS TIB 35:54 à 19:44 8,19 4° M2F
96 1038 EVETTE Edith TENNIS TIB TENNIS TIB 38:33 à 22:23 7,63 5° M2F
97 1030 FROSIO Alix 39:04 à 22:54 7,53 14° SEH


